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JUIN 

 

Bonjour chères amies, 

 

Le Cercle est fermé pour l’été mais cela ne nous empêche pas d’être présentes dans notre communauté. 
Nous participerons aux célébrations de la fête de la Saint-Jean-Baptiste et nous animerons des ateliers 
de tricot au parc Oscar en juillet. Pour plus de détails, veuillez consulter la section Rappel des activités à    
venir. 

Notre dernière réunion de l’année a eu lieu lundi  le  26 mai 2025. L’Assemblée Générale Annuelle s’est 
bien déroulée et je suis heureuse de vous annoncer qu’ il y a du nouveau dans votre conseil d’administra-
tion; nous avons maintenant une équipe complète. YOUPPI!!! Pour connaître les nouvelles représen-
tantes de cette équipe formidable, veuillez vous référer à la section Des nouvelles de votre CAL.  

Malgré la mauvaise température qui a prévalu pendant toute la durée de notre bazar, nous avons tout  de 
même obtenu de bons résultats, vous trouverez le détail des ventes ici-bas. 

Nous avons participé au festival des boulettes de Montréal-Nord en fin de semaine et nous avons fait 
honneur aux traditions culinaires des Cercles de Fermières en présentant  deux recettes. Pour connaître 
nos impressions et notre classement veuillez consulter la section Des nouvelles de votre CAL. 

Nous ne présenterons pas de dossier  spécial pour cette dernière édition de l’année, les membres de 
votre CAL vous offrirons leur meilleurs vœux et des suggestions d’activités pour l’été. 

Nous finirons comme d’habitude avec la conciliation du mois de mai , et une recette à faire sur le  BBQ 
pour mieux profiter de la saison chaude. 

Pour titiller votre intérêt et vous inciter à revenir avec beaucoup d’enthousiasme en septembre, nous pu-
blions en primeur le liste des cous offerts cet automne. 

 

Je vous souhaite un bon été. 

 

Francine Aubé ,   

responsable Comité Communications et Recrutement 

 

 



Rappel des prochaines activités : A inscrire à votre agenda 

 

23 juin  Fête de la Saint-Jean Baptiste Le Cercle aura un kiosque au parc Eusèbe 
Ménard de 11:30  à 17:00 Venez nous y rencontrer. 

 

Ateliers de tricot  

Les mercredis 2, 9, 16, 23, et 30 juillet 2025  

au parc Oscar le mercredi de 16:30 à 18:00  

En cas de pluie l’atelier aura lieu dans le local du Cercle. 

Matériel fourni aux débutant(e)s, invitez vos ami(e)s, votre famille et 
vos voisin(e)s.  

 
 

 
 
11-12 et 13 juillet  Congrès et AGA provincial des CFQ 

  Endroit : Centre de congrès de Saint-Hyacinthe 
      1325, rue Daniel Johnson Ouest, Saint-Hyacinthe,  

 Québec, J2S 8S4 

Pour plus de détails sur le programme et les conférences,  

voir votre « L’actuelle, volume 35 no3 Mars/Avril 2025 
pages 16 et 17 ».  

 

Il est maintenant trop tard pour s’inscrire aux activités mais vous pouvez y aller et visiter la salle d’exposition 

avec toutes les pièces sélectionnées pour le concours provincial, les nombreux fournisseurs  et les démonstra-

tions de techniques artisanales qui feront partie du prochain concours. Les 110 ans d’existence des Cercles de 

Fermières seront soulignés lors du congrès. 

 

Des nouvelles de votre CAL 
 

Semaine québécoise intergénérationnelle  Le  

 

Le Cercle de Fermières de Montréal-Nord était en 

charge de la journée tissage qui avait lieu le jeudi 22 

mai 2025 à la Grande Bibliothèque. Nous avons ap-

porté deux petits métiers à tisser et nos membres ont 

pu expliquer et montrer aux visiteurs comment réaliser 

des pièces de tissu.   

 

Nous espérions un plus grand achalandage mais nous 

avons pu rencontrer des personnes vivement intéres-

sées et faire valoir notre savoir-faire. 



BAZAR  23-24 mai  2025 
 
Voici les revenus générés lors du baxar. 
Vêtements          $  515.20 
Extérieur (livres, petits meubles, articles de sports)   $  744.10 
Nourriture (comptoir lunch)       $  228.00 
Articles de cuisine        $  544.80 
Tissu           $    94.00   
Artisanat          $  184.50 
Divers          $   376.75 
Total           $ 2,687.15 
 
 
AGA Cercle de Fermières Montréal-Nord  26 mai 2025 

 
 
Nous avons une nouvelle présidente’ Mme Johane Brisson, et une nouvelle     
conseillère no 1, Mme Patricia Faubert, qui a accepté de prendre en charge le  
dossier des arts textiles. Michelle Gagnon continue son mandat de trésorière. 
Félicitations aux élues  et bonne chance dans leurs nouvelles fonctions. Les 
nouvelles élues se présenteront dans la section suivante afin que vous puis-
siez mieux les connaître. 
 
 
 

Festival des boulettes 14 juin 2025 
 
Nous avons participé à la 9ème édition du Festival de 
boulettes de Montréal-Nord. Nos deux recettes ont eu 
du succès auprès du public car certains sont revenus 
deux fois et nous avons rencontré nos élus (municipal, 
provincial, fédéral).  
 
Nous n’avons pas gagné de prix mais nous avons pu 
voir la relève en action (École hôtelière de Montréal Ca-
lixa-Lavallée) et nous avons goûté à des recettes de 
plusieurs pays incluant entre autres, Haiti, l’Italie, l’inde, 
le Bengladesh, Cuba et la Guinée.  
 
Voici une photo de l’équipe qui était sur place. Pour voir 
plus de photos, veuillez visiter notre page Facebook ou 
notre site internet.  
 
Enregistrement des courtepointes   
 
Lors de notre prochaine journée d'automne soit le  23 août 2025  il y aura inscription de courtepointes par 
l’organisme Courtepointe Québec.  

Pourquoi enregistrer nos courtepointes?  Le but du programme 
est de préserver l'histoire pour les générations à venir. Si vous 
avez des pièces qui ont été confectionnées par vos mères,  vos 
tantes, vos grand-mères ou des pièces plus récentes faites de 
vos mains, il sera possible de les enregistrer.  

Si vous êtes intéressée et que vous avez besoin de plus d'infor-
mation vous pouvez aller sur le site de Courtepointe Québec 
registre de courtepointe   

https://www.courtepointequebec.com/registre-de-courtepointe/  ou  vous pouvez communiquer avec moi , 
Johane Brisson, présidente, 450-961-3435.   

https://www.courtepointequebec.com/registre-de-courtepointe/


Un petit mot des membres de votre CAL 
 
Chères membres, 

Je tenais à prendre un moment pour vous exprimer ma profonde gratitude en tant que présidente du Cercle 

de Fermières Montréal-Nord. 

C’est avec un immense plaisir et beaucoup d’enthousiasme que j’accepte cette responsabilité.  

Merci pour votre confiance et votre soutien. 

Je suis impatiente de travailler avec vous toutes pour faire briller nos  artisanes et mettre de l’avant notre 

magnifique savoir-faire. 

Votre passion et votre engagement sont ce qui rend notre 

groupe si spécial et je suis honorée de vous représenter.  

A très bientôt pour nos prochaines aventures artisanales. 

Avec toute mon amitié 

Johane Brisson , Présidente 

Cercle de Fermières Montréal-Nord   

 

Chères amies, 

La période estivale est le moment de profiter de la multitude de festivals offerts au Québec et à Montréal. 
Plus près de nous , il y a les Francos de Montréal, le Festival jazz de Montréal, Lasso (musique country), 
Fierté, Nuits d’Afrique , Osheaga, l’International des feux Loto-Québec (feux d’artifice), le Mondial de la 
bière, Montréal complètement cirque, Comicon (bandes dessinées), la virée classique (OSM dans les 
parcs), pour ne nommer que quelques uns. Vous pouvez souvent trouver des activités gratuites durant ces 
événements et profiter de la joie de vivre des familles/personnes qui y participent.  

Il faut tirer profit de cette période de répit pour prendre son temps, se recentrer et surtout bien s’amuser ou 
voyager ou organiser des activités qui nous plaisent avec nos proches pour resserer les liens. 

Je vous annonce que cet automne notre site internet sera lancé officiellement, en attendant vous pouvez 
déjà le consulter en cliquant sur le lien suivant : https://cfqmontrealnordca.ca/.  

Ce site sera un nouvel outil de communication pour mieux informer nos membres, nos activités présentes et 
à venir y seront affichées,  notre mission, notre histoire, des photos de nos événements,  etc…. y seront 
pour mieux se faire connaître de nos membres et de notre communauté.  

Allez le consulter, et faites moi part de vos commentaires et suggestions en m’écrivant au courriel suivant :  
cfq.mtl,nord.communication@gmail.com  

Vous pouvez vous inscrire à l’infolettre et vous recevrez en primeur les avis concernant nos activités à venir. 

Je vous souhaite un bel été à la hauteur de tous vos projets personnels. 

 

Francine Aubé ,   

Vice-Présidente, 

Responsable Comité Communications et Recrutement 

Cercle de Fermières Montréal-Nord   

 



 

Chères fermières, 
 
Une autre année fermière vient de se terminer. Nos activités sont au ralenti pour l'été. 
 
Je vous souhaite un très bel  afin de récupérer vos énergies pour nos activités de l'automne, car nous avons 
de beaux projets. 
 
C'est aussi la période de renouvellement de votre adhésion pour la plupart d'entre vous.  Pour celles qui sont 
à l'aise avec les transferts Interac, vous pouvez me transférer votre cotisation à  mon numéro de cellulaire 
(514-233-6137) ou encore à mon courriel, michou1949@hotmail.com  ou bien vous me poster un chèque et 
je vous retourne votre carte de membre par la poste. Le coût est de 35$ comme l'an dernier.  
 
A bientôt 
 
Votre trésorière  
Cercle de Fermières Montréal-Nord   

 

Michelle Gagnon  
3150 Desautels 
Montréal, H1N 3B7 
 
 
 
 
 

 

Bonjour à vous toutes, 

Notre Cercle est, depuis quelques jours, en mode estival. Profitez de ce moment pour vous reposer et vous 

ressourcer en faisant le plein de soleil et de nature. Je vous invite à vous intéresser au Shinrin Yoku ou bains 

de forêts. Cela consiste, en quelques mots, à marcher tout simplement dans les bois, silencieusement, en 

prenant conscience de la bienfaisance de la nature. Les effets physiologiques et psychologiques de la nature 

ont un effet direct sur la santé et le bien-être des humains. À Montréal, vous pouvez marcher sur le Mont-

Royal, dans un parc ou au Jardin botanique.  

Nous nous retrouverons en septembre pleines d’énergie et prêtes pour réaliser nos nouveaux projets.  

Bon été ! 

 

 

Martine Gagnon 
Secrétaire 

Cercle de Fermières Montréal-Nord 



Bonjour à toutes, 

Je me présente, Patricia Faubert, récemment élue Conseillère #1, responsable des arts et textiles pour notre 
Cercle de Fermières. Passionnée par les métiers d’art et le travail manuel depuis de nombreuses années, 
c’est avec enthousiasme que je me joins au conseil d’administration pour partager mon savoir-faire et colla-
borer avec vous toutes. 

Je souhaite, au cours de mon mandat, encourager la créativité au sein de notre Cercle, valoriser nos tradi-
tions et découvrir ensemble de nouvelles techniques qui viendront enrichir notre patrimoine textile. Que ce 
soit en couture, en tricot, en broderie ou en autres formes d'artisanat, j’ai hâte d’échanger avec vous et de 
participer à la mise en valeur de nos talents collectifs. 

Au plaisir de vous rencontrer et de créer ensemble ! 

Patricia Faubert 
Conseillère #1, responsable des arts et textiles 

Cercle de Fermières Montréal-Nord   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Bonjour chères fermières,  
 
 
Nous avons un nouveau projet avec le poste de police de Montréal-Nord. Nous fabriquerons des toutous ré-
confort qu’ils pourront remettre aux enfants lors d’interventions où ils sont impliqués. Les toutous peuvent 
être tricotés, crochetés, cousus, brodés; l’important c’est que les enfants soient rassurés par leur présence. 

Nous en rediscuterons à l’automne. 
 
Je vous souhaite un été magnifique, rempli de soleil,de joie et de 
bons moments !Que vos  journées soient légères et pleines de dé-
couvertes. Profitez en bien.  
 
 

Ginette Archambault 
Conseillère # 2 
Responsable Actions communautaires  
Cercle de Fermières Montréal-Nord  
 

 

 

 

 



Conseil d’Administration Local (CAL)  

Présidente :     Johane Brisson, brissonjohane3@gmail.com          tél : 450-625-5182 

Vice-présidente :    Francine Aubé,  francineaube@videotron.ca,          tél : 514-387-5945 

Secrétaire :     Martine Gagnon, martinegagnon0505@gmail.com,  tél : 438-863-6038 

Trésorière :     Michelle Gagnon, michou1949@hotmail.com ,           tél : 514-252-1336 

Conseillère 1 :     Patricia Faubert  info@art-faubert.com    tél.: 514-476-4166 

Conseillère 2 :       Ginette Archambault ginette.a@live.ca ,                   tél.: 514-327-3631 

 

RENTRÉE AUTOMNALE 

Le Cercle réouvrira ses portes lundi le 25 août 2025, les membres qui veulent reprendre contact avec leurs 
amies, continuer un projet, ainsi que celles qui veulent tisser seront les bienvenues. 

Notre première réunion aura lieu le lundi 8 septembre 2025 à 19:00. Vous voulez connaître les activités qui 
seront offertes cet automne, rencontrer les amies que vous avez moins vues depuis le début de l’été, c’est l’oc-
casion de venir les rencontrer et de vous informer. 

Notre journée porte ouverte sera le mercredi 11 septembre 2025 de 13:00 à 19:00, venez pour vous inscrire 
aux activités qui vous intéressent, rencontrer les professeures et amenez vos amies, sœurs, mère, et voisines. 
Vous pourrez avoir plus d’information sur notre programmation à la fin du mois d’août. dans notre nouveau site 
internet  https://cfqmontrealnordca.ca/.  

 A la prochaine 

mailto:cfq.mtl.nord.communication@gmail.com
mailto:martinegagnon0505@gmail.com
mailto:michou1949@hotmail.com
mailto:info@art-faubert.com


 

 

 

 

 



 

 

 







Recette d’été, Livre  Qu’est-ce qu’on mange 5, page 129 

Bon appétit! 


